
In 4 Tagen lernen Sie ebenso die Kraft von Sprachmustern kennen,  
die auf das Unterbewusstsein wirken – und Sie lernen, wie Sie durch  
dieses Wissen nicht mehr manipulierbar sind. 

 Visionen umsetzen
 Ziele verankern
 Ein selbstbestimmtes Leben führen
 Die Kraft des Unterbewusstseins nutzen

In diesem Seminar nutzen Sie durch Selbsthypnose Ihre unbewussten  
Ressourcen, um sich innerlich auf Erfolg zu programmieren. Ihre alten 
Muster und Glaubenssätze werden bearbeitet, damit Ihre eigene Vision 
auf fruchtbaren Boden fallen und keimen kann. 

Selbsthypnose und Autosuggestion 
für beruflichen Erfolg

Sie haben viel unternommen und 
trotzdem gelingt es Ihnen nicht, 
Ihre Lebens-Vision und Ihre Lebens-
ziele in die Realität zu bringen 

Wendelin Niederberger
Evolutionäre Unternehmens-Entwicklung



Sie lernen, zwischen «Vision» und «Illusion» zu unterscheiden

Wir zeigen Ihnen, welche Ihrer inneren Bilder Sie vom Ihrem Familiensystem übernom-
men haben. Sie lernen Ihre eigenen inneren Bilder zu erschaffen – unabhängig von den 
Erwartungen der Familie oder der Gesellschaft. Sie lernen NEIN zu sagen, um damit 
den Weg frei zu machen für ein selbstbestimmtes Leben. 

Wir zeigen Ihnen, wie Autosuggestion, tief in Ihrem Unterbewusstsein, die Kraft von 
inneren Bilder erzeugt. Sie lernen diese inneren Bilder mit positiven Emotionen und all 
Ihren Sinnen zu verknüpfen. Ihre eigene Kreation Ihrer Vision wird somit tief verankert. 

«Was vor uns liegt – und was hinter uns liegt, 

sind Kleinigkeiten im Vergleich zu dem, 

was in uns liegt.»

Kommt es Ihnen auch so vor, wie wenn Sie 
sich selber auf dem Schlauch stehen?

  	Suchen Sie nach einem Weg, Ihre Ziele im Leben mit Leichtigkeit zu erreichen?

  	Haben Sie manchmal das Gefühl «gelebt zu werden» anstatt «zu leben»?

  	Haben Sie den Verdacht, in Ihrem Unterbewusstsein stecken Blockaden? 

  	Entdecken Sie immer wieder Glaubenssätze, die Sie am Erfolg hindern?     

  	Sind Sie der Meinung, dass der Aufwand, den Sie betreiben, im Vergleich zu den 
Resultaten zu gross ist?

  	Können Sie sich vorstellen, dass Sie übernommene Glaubenssätze pflegen, die 
Ihnen nicht wirklich weiterhelfen im Leben?

  	Glauben Sie, dass es in Ihrem Leben «Dynamiken» aktiv sind, die Sie «klein»  
halten und zu einem angepassten Leben verleiten? 

Wie Sie mit Autosuggestion Ihr Navigations-
system zum eigenen Erfolg einsetzen können



Wird Ihr Wunsch nach einer Neuorientierung immer grösser?
Stecken Sie beruflich und persönlich in einer Sackgasse?
Sie haben das Bedürfnis etwas in Ihrem Leben zu verändern, wissen aber 
nicht was und wie?
Sie wissen, dass Sie etwas verändern möchten, wissen aber nicht genau 
wo ansetzen?
Gibt es familiäre Probleme oder spüren Unzufriedenheit im Beruf?
Spüren Sie mangelnde Energie und fehlende Lebensfreude?

Peter Kleylein kennt die Wirkmechanismen 
des Unterbewusstseins. Er weiss, wie man durch 
die Aktualisierung der eigenen Prägungsmuster, 
seinem Leben eine Wende in die Richtung der 
eigenen Vision und den Lebenszielen geben 
kann.

  	Sie lernen Hypnose im Alltag: Die Präsenz des Wahrnehmens im Hier und Jetzt

  	Sie beenden innere Dialoge, wie Glaubenssätze und limitierende Entscheidungen

  	Sie lernen, wie Sie selbst erfüllende Prophezeiungen erkennen und auflösen

  	Sie erkennen, wo positives Denken an seine Grenzen stösst

  	Sie erhalten ein Grundverständnis des Wesens der Hypnose

  	Sie beenden für immer den Mythos mit der Shwo-Hypnose

  	Sie erhalten mit der Sprache als Schlüssel Zugriff auf Ihr Unterbewusstsein

  	Sie lernen hypnotische Sprachmuster neue Kommunikation

Wie Sie die Umsetzung Ihrer eigenen Ziele optimal unterstützen

Im Seminar «Selbsthypnose und Autosuggestion für beruflichen Erfolg», lernen Sie die 
Kunst der Selbsthypnose, um sich zu jeder Zeit und an jedem Ort einfach und rasch 
in einen entspannten Ruhezustand versetzen zu können. Diese Fähigkeit zur Entspan-
nung it eine wichtige Grundlage für die Umsetzun Ihrer Vision.

Sie üben die Anwendung von eigenen Suggestionen, indem Sie die Kraft Ihres Unter-
bewussstseins nutzen. Sie lernen Sprachmuster kennen, die denen Sie sich für immer 
immum machen gegenüber Manipulationen von anderen. 

Visionen und Ziele umsetzen und verankern

Sie lernen Selbsthypnose zur Vorbereitung 
auf die Arbeit mit dem Unterbewusstsein 



 Ich bin bereit für neue innere Bilder

 	 ich möchte mehr Erfolg und Lebensfreude in allen Lebensbereichen und  
❏ Ja	 den Weg frei machen für ein selbstbestimmtes Leben.  
	 Reservieren Sie jetzt gleich Ihren Platz: www.erfolgs-akademie.ch

Wendelin Niederberger, Unternehmens-Entwicklung, Visionäre Erfolgs-Akademie
Goldacher, CH-6062 Wilen, Tel. +41 041 662 01 88, info@wendelin-niederberger.ch 

Wechelwirkungen in den Lebensbereichen Beruf – Partnerschaft – Familie 
aufdecken
Am 4 Tages-Seminar «Selbsthypnose und Autosuggestion für beruflichen Erfolg» nehmen 
nur 12 Personen teil. Dadurch wird sichergestellt, dass alle den Prozess der Selbsthypnose und 
Autosuggestion in der Tiefe verstehen, erleben, integrieren und anwenden können.  

Seminarzeiten
4 Tage, Beginn am 1. Tag um 09.00 Uhr, Ende am 4. Tag um 16.00 Uhr

Seminarort
Der Workshop «Selbsthypnose und Autosuggestion für beruflichen Erfolg» wird im Seehotel 
und Spa Wilerbad in Wilen am Sarnersee durchgeführt. 

Seminarkosten
Das 4-Tage-Seminar kostet pro Person Fr. 1’850.– inklusive umfangreiche Dokumentation. 
Nicht inbegriffen sind die Hotel- und Verpflegungskosten.

Besonderes
In diesem tiefgreifenden Workshop «Selbsthypnose und Autosuggestion für beruflichen 
Erfolg», lernen Sie zu verstehen, wie unsere familiären Prägungen auf unsere innere Weltsicht 
wirken. Erst dann können Sie beginnen, diese innere «Weltbildprägung» so zu verändern, 
dass Sie Ihre eigenen Ziele und Visionen unterstützen. 

Seminarleitung
Peter Kleylein ist der Begründer und Leiter des Instituts für Systemische Hypnotherapie ISH, 
in dem regelmässig Hypnosetherapeuten und Hypno-Coaches ausgebildet werden. Sein fun-
diertes Wissen und die Erfahrung kommen nicht nur aus der Ausbildung der Therapeuten, 
sondern vor allem durch die jahrelange Arbeit mit den Klientinnen und Klienten in seiner 
eigenen Praxis für Systemische Hypnotherapie und Coaching.

Annullationsbedingungen
Ein Rücktritt bis 4 Wochen vor der Veranstaltung ist kostenfrei. Bei einer späteren Abmeldung 
wird die volle Kursgebühr in Rechnung gestellt.

Termin
2018	 Mittwoch, 13. Juni bis Samstag, 16. Juni 2018 
	

Sie lernen den Einfluss der inneren Bilder 
wahrzunehmen und zu verstehen


